ATK TIMEPLAN

2018/2019

SOR AMFI

MANDAG

TIRSDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

BANE 1

BANE 2 BANE 3 BANE 4

BANE 1

BANE 2 BANE 3 BANE 4

| BANE 1

BANE 2 BANE 3 BANE 4

BANE 1

BANE 2 BANE 3

BANE 4

BANE 1

BANE 2 BANE 3 | BANE4 BANE 1

BANE 2

LARDAG

BANE 3

SPNDAG

BANE 4

BANE 1 BANE 2 BANE 3

BANE 4

MORGENTENNIS

VOKSEN 7-8.00

DROP-IN

""Pensjonisttennis"

Voksen 10-11.00 Voksen 10-11.00

DROP-IN

11:00-12:00

Grgnn (u12)
Niva 2
17:30-18:45

Gul ball
Niva 3
16:30-17:30

Gul ball
Niva 2
16:15-17:30

Grgnn (u12)
Niva 3
17:30-18:45

Grgnn (u12)
Niva 3
17:30-18:45

Gul ball
Niva 1
18:45-20.00

Cardiotennis
DROP IN
20:00-21:00

Voksenkurs
Niva 3
21:00-22:00

Gul ball
Niva 1
18:45-20.00

Gul ball
Nivé 1/2
18:45-20.00

Voksenkurs
Niva 2
20:00-21:00

Grgnn ball
Niva 1
18:45-20:00

Voksenkurs
Niva 2
20:00-21.00

Gul ball
Niva 2
16:30-17:30

Gul ball Gul ball
Niva 2 Niva 3
16:15-17:30 16:15-17:3

Gul ball
Niva 1
16:15-17:30

Grgnn ball
Nivé 1
17:30-18:45

Grgnn ball

Nivd 1

18:45-20:00

Cardiotennis
Damer
20:00-21:00

Gul ball
Niva 1
16:15-17:30

Gul ball
Niva 1
16:15-17:30

Gul ball
Niva 3
16:15-17:30

Gul ball
Niva 2
16:15-17:30

Gul ball
Niva 2
16:15-17:30

Voksen

DROP IN
15:30-16:30

@i 0

Voksen

DROP IN

15:30-16:30

16:30-17:30
DROP IN

Grgnn (u12)
Niva 3
17:30-18:45

C:

Grgnn (u12)
Niva 3
17:30-18:45

Grgnn (u12)
Nivé 2
17:30-18:45

Voksen Voksen

DROP IN DROP IN

17:00-18:00 17:00-18:00

Organisert Organisert

Double Double

m/trener  m/trener

18:00-19:30 18:00-19:30

Voksenkurs

20:45-21:45

Niva 3

DROP IN

21:00-22:00

Timer per uke

hgsten 2018

Timer per uke vi

inter/var 2019

Priser

O/Red
Orange

1 time| 2 timer 3 timer

4 timer

5 timer 6 timer

590 970

590

770

Grgnn

880

Gul

1050

2840 3140

1320,

3570 3960,

* Timeplan og priser er gjeldende fra 1.august 2018.
* Kun medlemmer kan delta pa kurs i regi av ATK med unntak av Tennis Etter Skoletid (Medlemsavgift kommer i tillegg til kursavgift.)
* Timeplanen fglger skoleruten, og det er ikke kurs pa rgde dager eller i skoleferier (hgstferie, juleferie, vinterferie, paskeferie og sommerferie) dersom ikke annet er spesifisert.

* Prisene er justert for |,

pa

et (=h

1time 2 timer, 3 timer

4 timer

5 timer, 6 timer

Basis Hoved

Priser

650

Barn

1100

650

Voksen

1100 2200

Orange

850

Grgnn

970

Gul

1160

2780

3130 3480

1460

3500

3940 4380

er kortere enn vinter/varsemester).

* Alle sesjoner avsluttes 5 minutter fgr oppsatt tid slik at man har tid til 3 bytte mellom partiene.
* Cardiotennis Drop In og Voksenkurs Dropln teller som separate drop-in tilbud, slik at hver "pakke" teller som ett kurs i prislista. Legg merke til ny time pa sgndag!
* Double med trener pa spndager regnes som et tilbud med spesialpris 500kr for hgsten og 600kr for varen uavhengig av hvilke kurs man ellers gar pa.
* Alle Drop In kan kjgpes time for time dersom man ikke har abonnement. Prisen er 120kr pr gang som vippses til Arendal Tennisklubb fgr timen starter. Dette gjelder ogsé Drop In double pa spndager.
* Separate Drop In timer som er kjgpt refunderes ikke dersom man senere kjgper et Dropln abonnement.

Nivdinndeling (Gjelder alle balltyper bortsett fra rgdball og mini-aktiv.)

Niva 1: Nybegynner
Niva 2: Viderekommen
Niva 3: Avansert/langt viderekommen

et!

NB: Endringer kan forek underveis i
ALL INFORMASJON OM MEDLEMSKAP FINNER DU PA VARE MEDLEMSSIDER PA WWW.ARENDALTENNIS.NO
PAMELDING TIL KURS:  SEND EN MAIL TIL KURS@ARENDALTENNIS.NO

For mer informasjon om Arendal Tennisklubb - besgk var hjemmeside www.arendaltennis.no og fglg oss gjerne pa FACEBOOK for de nyeste oppdateringene!




